
Sind Sie durch eine Krankheit eingeschränkt, so 
dass Ihnen nun viele  Aufgaben und Tätigkeiten 
im Alltag schwer fallen? 
Dann sind Sie hier richtig. 

Erfahren Sie, wie Sie Ihre Selbstständigkeit im 
Alltag verbessern bzw. erhalten können.
Die ergotherapeutische Behandlung ist auf Ver-
ordnung des Arztes eine Leistung  der gesetz-
lichen Krankenkasse. Sie ist als Heilmittel Be-
standteil der medizinischen Grundversorgung. 

Ohne verordneten Hausbesuch begrüßen wir 
Sie herzlich in unserer Praxis. Wenn Ihr Arzt 
Ihnen einen Hausbesuch verordnet, kommen 
wir gerne zu Ihnen nach Hause oder in Ihre Ein-
richtung.

K o n t a k t

Theaterstraße 42
52062 Aachen

0241 47597428
praxis@vivali-ergotherapie.de

Öffnungszeiten 
Montags - Freitags 8.00 - 17.00 Uhr 
(Termine nach Vereinbarung)

www.vivali-ergotherapie.de

V I V A L I
P r a x i s  f ü r  E r g o t h e r a p i e
V i v i a n  A b e l .
A l i n a  D o h m e n .

E r g o t h e r a p i e  f ü r  E r w a c h s e n e 

E r w a c h s e n e



U n s e r e  L e i s t u n g e n 

Se l b s t hil fe t r a i n i n g  - 
Tr a i n i n g  v o n  A k t i v i t ä t e n 
d e s  t ä g lic h e n  L e b e n s

- gezieltes Bewegen von Arm und Hand 
- Körperpflege, Ankleiden, Essen
- Änderung des Bewegungsverhaltens 
- Rückenschule 
- Sturzprophylaxe

H i l f s m i t t e l v e r s o r g u n g
 
- Erprobung und Beschaffung von Hilfsmitteln 

Um feld b e r a t u n g

- Hausbesuche für Beratung vor Ort 

A k t i v e  u n d  p a s s i v e  Mo b i l i s a t i o n

B e h a n d l u n g e n 

- Spiegeltherapie
- motorisch- funktionelle Behandlungen 
- sensomotorisch - perzeptive Behandlungen
- neuropsychologische Behandlungen 
   ( Hirnleistungstraining, Wahrnehmungstraining,    
   Orientierungstraining) 

H i l f e  z u r  S e l b s t h i l f e 
f ü r  m e h r  L e b e n s q u a l i t ä t 

Mit unserer Arbeit decken wir ein umfang-
reiches Spektrum der Behandlung von neuro-
logischen, orthopädischen und psychiatrischen 
Krankheitsbildern ab. 

- Schlaganfall 
- Demenzerkrankungen
- Morbus Parkinson
- Morbus Alzheimer
- Depressionen 
- Multiple Sklerose 
- Rheumatische Erkrankungen 
- chronische Schmerzerkrankungen 
- ADHS im Erwachsenenalter 


