Ergotherapie fiir Erwachsene

Sind Sie durch eine Krankheit eingeschrankt, so
dass Ihnen nun viele Aufgaben und Tatigkeiten
im Alltag schwer fallen?

Dann sind Sie hier richtig.

Erfahren Sie, wie Sie lhre Selbststandigkeit im
Alltag verbessern bzw. erhalten konnen.

Die ergotherapeutische Behandlung ist auf Ver-
ordnung des Arztes eine Leistung der gesetz-
lichen Krankenkasse. Sie ist als Heilmittel Be-
standteil der medizinischen Grundversorgung.

Ohne verordneten Hausbesuch begriifRen wir
Sie herzlich in unserer Praxis. Wenn lhr Arzt
Ilhnen einen Hausbesuch verordnet, kommen
wir gerne zu lhnen nach Hause oder in lhre Ein-
richtung.

Kontakt

Theaterstrafie 42
52062 Aachen

024147597428
praxis@vivali-ergotherapie.de

Offnungszeiten
Montags - Freitags 8.00-17.00 Uhr

(Termine nach Vereinbarung)

www.vivali-ergotherapie.de

VIVALI

Praxis fir Ergotherapie
Vivian Abel.

Alina Dohmen.

Erwachsene



Hilfe zur Selbsthilfe
fliir mehr Lebensqualitat

Mit unserer Arbeit decken wir ein umfang-
reiches Spektrum der Behandlung von neuro-
logischen, orthopadischen und psychiatrischen
Krankheitsbildern ab.

- Schlaganfall

- Demenzerkrankungen

- Morbus Parkinson

- Morbus Alzheimer

- Depressionen

- Multiple Sklerose

- Rheumatische Erkrankungen

- chronische Schmerzerkrankungen

- ADHS im Erwachsenenalter

Unsere Leistungen
Selbsthilfetraining -
Training von Aktivitdten

des taglichen Lebens

- gezieltes Bewegen von Arm und Hand
- Korperpflege, Ankleiden, Essen

- Anderung des Bewegungsverhaltens
- Riickenschule

- Sturzprophylaxe
Hilfsmittelversorgung

- Erprobung und Beschaffung von Hilfsmitteln
Umfeldberatung

- Hausbesuche fiir Beratung vor Ort

Aktive und passive Mobilisation

Behandlungen

- Spiegeltherapie

- motorisch- funktionelle Behandlungen

- sensomotorisch - perzeptive Behandlungen
- neuropsychologische Behandlungen

(Hirnleistungstraining, Wahrnehmungstraining,
Orientierungstraining)



